HORAIRES DES COURS
SAISON 2024-2025

HERBLAY

sur-Seine
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18h30h-20h
Cours jeunes
(13-16 ans)

20h-22h

Adultes autonomes

18h-19h30
Cours jeunes
(10-13 ans)

19h30-21h
Cours jeunes

(13-16ans)

18h30-20h 20h-22h
Cours jeunes Adultes autonomes

20h-22h
Adultes autonomes

18h-19h30
Cours jeunes
(10-13 ans)

19h30h-21h
Cours jeunes
(13-16 ans)

CLUB D'ESCALADE LES LEZARDS HERBLAY

12h-14h
Adultes autonomes

14h-15h30
Cours jeunes
(10-13 ans)

15h30-17h
Cours jeunes
(10-13 ans)



